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Mobning er en kompleks problemstilling,
og hver situation er forskellig

Skolestyrken tilbyder en malrettet, feelles fremgangsmadde ved
hdandtering af mobning, som stotter laerere og paedagoger 1 at
undersoge den enkelte situation og finde frem til, hvad de skal gore.

Stands ulykken:

Grib altid ind, hvis du er vidne til fx slagsmal eller nedvaerdigende
kommentarer. Orientér herefter det team, der har de elever, det
drejer sig om.

Undersgg situationen:

Alle situationer med mobning er komplekse og forskellige. Derfor skal
I undersoge naermere, hvad der er pa spil. Inddrag flere perspektiver,
sa I er sikre pa, at det er det rigtige problem, I gor noget ved.

Planiceg tiltag:

Planleeg, hvilke tiltag I vil afprove pa baggrund af jeres undersogelse.
Det en fordel at satte ind flere steder samtidig, s& mobningen bliver
héndteret fra flere vinkler.

Gennemfor tiltag:

Orientér relevante kollegaer, elever og forzldre om tiltagene, sa I har
feelles fodslag om handtering af mobningen. Der vil ofte veere behov
for en faelles indsats.

Evaluér:
Evaluér, om tiltagene virker efter hensigten — og gentag processen,
hvis du kan se, at tiltagene ikke har den gnskede effekt.

Laes mere pé skolestyrken.dk

Skolestyrken er et skoletrivselsprogram, der tilbyder skoler en helhedsorienteret tilgang til arbejdet
med at styrke feellesskaber, fremme skoletrivsel og bremse mobning fra bernehaveklasse til 10. klasse.
Skolestyrkens kleeder skolen pé til at planleegge og gennemfore indsatser, der styrker feellesskabet og
forebygger og handterer mobning.

MED STOTTE FRA

AP MOLLER FONDEN - TrygFonden - Ole Kirk’s Fond



