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Trygge fællesskaber i engelsk 

Tema: Say something 
 

 
 
 

 
 

  6 lektioner. 

Baggrund 
Sociale medier (SOME) er en stor del af unges liv. Forløbet her berører SOME genren og handler 
om at smalltalke med hinanden og lære lidt nyt om hinanden og om at træde lidt ud af 
komfortzonen i forhold til hinanden.  

 

Sådan gør du: 
Introduktion 
Introducer for klassen, at de skal arbejde med smalltalk og sociale medier. Fortæl eleverne, at de 
kommer til at bevæge sig lidt ud af deres komfortzone, men at du sikrer, at rammerne for øvelserne 
er trygge.  

Tal om, hvad begrebet smalltalk er, og hvordan man kan folde smalltalk ud med why/what osv. Tal 
også om, hvad komfortzonen er, og at når vi kommer lidt ud af denne zone, så lærer vi nyt.  

Fortæl dem, at de først skal smalltalke med hinanden. Derefter skal de arbejde i grupper om en 
kendt person og ”smalltalke” med den kendte. Du kan også fortælle dem, at det er dig, som laver 
grupperne. 

 

Læringsmål 
• Vi skaber tryghed og kendskab til hinanden gennem samtaler om det fælles, der er her 

og nu. Samtaler vi måske ellers ikke ville have. 

• Vi skaber nye veje i relationerne og styrker det fælles rum i klassen. 

Fælles mål (efter 9. klasse) 
• Eleven kan indgå i spontane samtaler om forskellige emner i et sprog, der passer til 

situationen. 

•  Eleven kan deltage aktivt i en uforberedt samtale.  

• Eleven kan anvende et rimelig præcist og nuanceret ordforråd. 
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Forklar dem, at der er tre dele i forløbet:  

• Smalltalk. 
• Gruppearbejde om en kendt person. 
• Kort præsentation for klassen af deres kendte. 

 

Tag stilling til, om eleverne skal lave en præsentation af deres kendte person på computer eller 
planche (sidste giver mulighed for mere fællesskab om opgaven og kræver adgang til computer til 
at printe billede). 

  

Opstartsøvelse: Smalltalk 
Arbejd med strukturen ’dobbeltcirkel’. Se beskrivelsen længere nede. Du kan bruge spørgsmål fra 
bilaget eller lave dine egne.   
 
Sørg for at afsætte nok tid til øvelsen, så hver elev når at smalltalke med flere.  
 
Efter øvelsen kan du samle op med klassen med disse spørgsmål:  

• Who learned something new about a classmate? 
• Who stepped just a little bit out of your comfort zone? 
• What was difficult? 
• What was fun?  

 

Dobbeltcir kel: • Halvdelen af eleverne danner en cirkel og vender ryggen mod cirklens 
centrum. Den anden halvdel danner en cirkel udenom således, at hver elev står ansigt til ansigt. 
Eleverne samtaler om spørgsmålene. På signal fra dig rykker eleven i ydrecirklen én plads til 
højre. Processen gentages. 

 
Forberedelse: Print og klip bilag med spørgsmål til øvelsen. 

 

Aktivitet 1: Kendte personers selvfremstilling   
Start med en kort fælles dialog i klassen, hvor I taler om kendte personer: Hvem følger eleverne? 
Få eleverne til at fortælle om, hvordan dem, de følger, fremstiller og promoverer sig selv på sociale 
medier. Lad dem evt. scrolle deres sociale medier. 

• What kind of impression do you get by scrolling their profile? 
• Do they use filters? 
• Do they inspire you? Why/why not - And how? 
• What kind of person do you think they are? 
• Etc. 

 



 

                                              www.skolestyrken.dk 

 
 
 
 
Gruppearbejde: I grupper skal de nu arbejde med en kendt. (Enten én du har valgt på forhånd, 
eller én de selv vælger). Hver gruppe skal lave en præsentation på PowerPoint eller planche. I 
præsentationen skal de:  

• kort fortælle om, hvordan den kendte vil opfattes og hvorfor. Vælg fem billeder fra den 
kendtes profil, som viser, hvordan den kendte vil opfattes.  

• fiktivt stille den kendte fem-otte smalltalk-spørgsmål (dem de selv svarede på i 
dobbeltcirklen) og svare på det, sådan som de tænker, den kendte ville svare. Eleverne skal 
enten skrive svarene på planche/powerpoint eller fremføre dem ved præsentationen.  

 

 
 
 
 
Aktivitet 2: Præsentation  
Hver gruppe præsenterer deres produkt enten ved at fremvise planche eller powerpoint. 

 
Afslutning 
Tal om, hvad de ved nu: Tre ting, som de ikke vidste før aktiviteten. Del evt. med makker.  

 

OBS 
Sørg for at skabe plads til alles interesser og synspunkter, når I taler om, hvem eleverne følger 
på sociale medier. Lav evt. nogle aftaler om, hvordan samtalen bliver god. Fx: Vi lytter til 
hinanden, vi taler respektfuldt om andre, vi interesserer os for hinandens forskellige 
interesserer, og vi respekterer hinandens holdninger.  

OBS 
• Overvej hvilken gruppesammensætning, der vil skabe størst engagement og størst 

tryghed.  

• Overvej, om eleverne selv må vælge den kendte, som de skal arbejde med, eller vælg på 
forhånd ti kendte. Hvis klassens fællesskab er utrygt, skal du på forhånd vælge, hvilke 
kendte influencers de skal arbejde med.  

• Hvis du vælger de kendte personer, skal du sørge for at vælge indenfor et bredt og 
mangfoldigt interessefelt. Vælg fx indenfor outdoor, heste, skak eller lign. - IKKE kun 
mode og fodbold. 

Materialer: 
• Samtalekort vedhæftet – print og klip på forhånd 
• Adgang til sociale medier (på elevernes telefoner fx) 
• Computer og adgang til printer 
• Planchepapir – A3 
• Sakse + lim  
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Sådan lever undervisningen op til de fire pejlemærker  
for trygge fællesskaber i undervisningen 

 

 

 

 

Et fælles ”vi” for klassen  

Du kan skabe et fælles vi for klassen ved at rammesætte din undervisning som en mulighed for at 
lære hinanden bedre at kende. Det er nærliggende at arbejde med, hvordan smalltalk faktisk kan 
skabe en øget tryghed, når man som arbejdskammerater lærer nyt om hinanden. 
Aktiviteterne lægger op til, at eleverne reflekterer over smalltalks betydning.  

At kunne bidrage og lykkes  

Det giver eleverne de bedste forudsætninger for at kunne bidrage og lykkes, når du gør dig 
strategiske overvejelser om, hvem de hver især skal være i gruppe med. Derudover skaber du 
mulighed for, at eleverne kan deltage værdigt, hvis du beslutter, hvilke kendte personligheder 
grupperne skal arbejde med. Overvej, om der er nogle børn med særlig interesser, som er i 
periferien af fællesskabet, og som kan have gavn af, at du vælger netop personer fra deres 
interessefelt. På den måde vil det give dem en styrket og værdig position i gruppearbejdet. 

Relevant, aktuel og meningsfuld for eleverne  

Du gør undervisningen relevant og meningsfuld, når du inddrager SoMe mediet som afsæt for 
deres samtaler. Langt de fleste unge er på sociale medier og følger forskellige grupper og 
influencers.  
Når du inddrager SoMe og smalltalk genren, får du også mulighed for at bidrage til at eleverne 
forholder sig kritisk til, hvad de ser og oplever på sociale medier.  

Et mangfoldigt billede af samfundet  

Du kan bruge undervisningen til at nuancere elevernes forståelse og kritiske sans i forhold til 
sociale medier og influencers. 

Grupper på sociale medier vil ofte være nærmest det modsatte af mangfoldige. Når en influencer 
viser sit indhold på profilen, giver det ofte netop et udtryk for et særligt fokus.  
Du kan sætte fokus på dette dilemma i undervisningen, og på den måde styrke eleverne kritiske 
sans i forhold til de stereotyper, som sociale medier kan skabe. 

Samtidigt giver sociale medier børn og unge mangfoldige muligheder for at følge personer, der 
repræsenterer fx forskellige politiske holdninger, religiøse ståsteder, kønsudtryk, kropsidealer og 
interesser. Du kan bruge valget af kendte personer til at drøfte mulighederne og udfordringer i at 
følge personer, man kan identificere sig med eller det modsatte.   
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